
Nauczanie zdalne grupa 3
31.03.2021r. 

Temat: Kurczaczki i jajka.

1. Muzyczna gimnastyka w podskokach https://www.youtube.com/watch?
v=n7OIPFcyZRU – ćwiczenia "Żuraw", "Góra-dół", "Łódeczka", „Jabłuszko".  
Zaczniemy od gimnastyki w podskokach! Ciekawa jestem kto dokładnie wykona 
ćwiczenie „Żuraw”!

2. Wykonanie sylwety kurczaka. Wyprawka, karta 19. Wyjmij z wyprawki kartę do 
wycinania z kurczakami. Rodzice wyjaśnią Ci sposób wykonania pracy. 



3. Ćwiczenie "paczka" metodą Ruchu Rozwijającego Weroniki Sherborne. Pobaw się  
w zabawę: "Paczka" – zwiń się w kłębek na dywanie, a mama/tata spróbuje Cię 
odpakować. Potem następuje zamiana ról. To będzie bardzo śmieszna zabawa! :) 

4. Praca z książką cz. 4. 
* str. 54 - Obejrzyj obrazki. Ponumeruj je za pomocą kropek według kolejności. Opowiedz 

historyjkę. Dokończ ozdabiać jajka według wzoru. Pokoloruj rysunki.
* str. 55 - Rysuj po śladach. Pokoloruj rysunki. Ozdób rysunki jajek po prawej stronie tak, 

jak są ozdobione jajka po lewej stronie. 

5. Rozwiązywanie zagadek wielkanocnych. Rozwiąż zagadki! Jestem pewna, będzie to 
dla Ciebie babka..przepraszam – bułka z masłem.
https://www.youtube.com/watch?v=_wW5koMSrDk&ab_channel=MalaRu

6. Historyjka obrazkowa. Opowiedz jaką przygodę miał zajączek.
 

https://www.youtube.com/watch?v=_wW5koMSrDk&ab_channel=MalaRu


7. Spacer z rodzicami. Obserwacja zjawisk pogodowych związanych z wiosną. 
Wybierzcie się chociaż na krótki spacer i wypatrujcie czy wiosna rozgościła się już  
w okolicy.

Życzę Ci miłego dnia! :) 


