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Temat: Wielkanocne zyczenia

1. Ponizej widzisz zdjecia bardzo starych pocztéwek wielkanocnych. Wiekszos¢ z
nich ma ponad 80 lat. Kiedys na takich wiasnie kartkach bliscy przesytali sobie
zyczenia z okazji Swigt Wielkanocnych za posrednictwem poczty. Teraz zazwyczaj
ludzie wysylaja zyczenia za uzywajac wiadomosci e-mail. A czy w Twojej rodzinie

istniat lub moze istnieje zwyczaj przesytania kartek pocztowych?




2. Popros$ teraz rodzica aby przeczytat Ci opowiadanie B. Kosmowskiej ,,Pamietnik
Kasi”

Sobota

Juz niedlugo Wielkanoc. Mama powiedziala, ze jutrzejsza niedziela jest catkiem
inna. Nazywa sie ja Niedziela Palmowa. Nie wyjasnila dlaczego. Za to obiecala,
ze wszystko sie wyjasni, gdy pojdziemy na przedswigteczny kiermasz.

Niedziela

Z wrazenia nie moglam zasnac. A kiedy wstalam rano, od razu wyjrzalam przez
okno, Zeby sprawdzi¢, ile palm wyroslo w naszym ogrodzie. Nie bylo zadnej!
Tata najpierw sie Smial z tych moich palm. Potem wytlumaczyl, ze tak sie
nazywa Swigteczna ozdoba, ktora kiedys robiono z roznych galazek. Dzis
wyplata sie palmy nawet z kolorowych

slomek, traw i papierkow. Zobaczylam je na kiermaszu i bardzo mi sie podobaly.
Jedna z nich kupiliSmy i zostala poswiecona. Mama uwaza, ze bedzie chronila
nasz dom przed nieszczeSciem albo zlosliwymi sgsiadami. Czekamy z Krzysiem,
kiedy palma zacznie dziala¢ cuda.

Poniedziatek

No i stalo sie! Palma wcale nie chroni przed nieszczesciem! DziS mama oglosila
wielkie porzadki w calym domu! I jeszcze uslyszeliSmy, Ze sprzatanie jest
Swigteczng tradycja. To byl dos¢ meczacy dzien, ale w naszym domu zapachnialo
wiosna.

Sroda

Po poludniu przyszla pani Matysiak ze skarga, ze Krzys i ja zostawiamy rowery
pod jej furtka. PostawiliSmy je tam na chwile i to byla niestuszna pretensja.
MusieliSmy kupi¢ zlotg palme!

Pigtek

Mama powiedziala, Ze jest post, a my bardzo chcieliSmy zjes¢ na obiad spaghetti
z sosem! Na szczeScie wieczorem bawiliSmy sie w malarzy jajek! To wielka

frajda przygotowac¢ ladny koszyk ze Swieconka. Krzy$s patrzyl z wielkim



smutkiem na peto kielbaski w koszyku. I zalowal, Ze trzeba na nig poczekac az
do Swigtecznego Sniadania.

Pierwszy dzien Swiat

Znowu jest niedziela, ale juz Swigteczna! Dzis mozemy leniuchowac i jes¢ pyszne
dania. Robimy to z radoscia. Z pysznych dan najbardziej cieszy sie tata. A my z
Krzysiem mniej, bo po smacznych ciastach nic juz nie mozemy zjesc!
Najbardziej uroczyste bylo sniadanie.

Zalozylam swoja nowa sukienke. Nawet Krzys wygladal tego dnia bardzo
elegancko, jak powiedziala mama.

Poniedziatek

Tata mnie ostrzegal, abym uwazala, idac do Dorotki, bo cho¢ nie pada deszcz,
moge nagle mie¢ mokra sukienke. Smialam sie z taty. A juz po chwili bieglam do
domu, przemoczona do suchej nitki. Syn pani Matysiak i taki Robert z
naprzeciwka wylali na mnie i moja nowa

sukienke cale wiadro wody, krzyczac: — Smigus-dyngus! Smigus-dyngus!
Poskarzylam sie rodzicom, ale powiedzieli, Ze dzisS jest lany poniedzialek. I tego
dnia latwo poznag¢, kto zna sie na Swigtecznych zwyczajach, a kto nie!

— Mozna sie oblewa¢ woda, ale delikatnie — powiedzial tata.

— Kiedy$S uwazano, ze oblana panienka szybciej wyjdzie za maz, a jesli sie
obraza, dlugo bedzie szukala meza — dodala mama.

Pomyslalam, ze tata ladnie oblal mame woda, skoro zostala jego zona. I
postanowilam nigdy nie by¢ zonga Roberta, cho¢ Robert ma Swietnego psa i
siostre Dorotke, ktora bardzo lubie.

No... chyba ze Robert nauczy sie ladnie obchodzic Swieta!



Czy znasz zwyczaje Swigteczne opisane w tym opowiadaniu?

Wskaz , o ktérych zwyczajach mozna bylo ustysze¢ w opowiadaniu.
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3. Teraz po¢wicz troche sprawnos$c reki i najpiekniej jak potrafisz dokoncz ozdabiac¢

wielkanocne jajo.




4. PocwiczyliSmy sprawnosc¢ reki, teraz czas na ¢wiczenia sprawnosci catego ciala.
Na pewno masz w domy pitke. Zapros do zabawy rodzica lub rodzenstwo.

Podawajcie sobie pitke wypowiadajac jednoczesnie zyczenia.

5. Na koniec zapraszam Cie do obejrzenia krotkiego filmu edukacyjnego na temat
zwyczajow wielkanocnych w Polsce.

https://www.youtube.com/watch?v=E1j3X7cfHYk



https://www.youtube.com/watch?v=E1j3X7cfHYk

